
 

I Ciclo de Conferencias “Salud y Deporte” 
 

Viernes 19 de noviembre (19:00 horas; Sala Claret): 

“Primeros auxilios: Resucitación pulmonar básica” 

 

El próximo viernes 19 de noviembre, tendrá lugar la tercera 
conferencia sobre el ciclo “Salud y Deporte” que ha organizado 
Askartza Eskubaloi Kultur Elkartea - Asociación Cultural Balonmano 
Askartza en colaboración con el Hospital Quirón Bizkaia. Tratará cobre 
el tema “Primeros auxilios: Resucitación pulmonar básica” y será 
impartida por el eminente Dr. Laureano Ribacoba, Jefe del Servicio de 
Medicina Interna y de Urgencias del Hospital Quirón Bizkaia. 
 
La conferencia tendrá una duración aproximada de una hora y se 
celebrará en la Sala Claret del Colegio Askartza-Claret. 
 
El Doctor Ribacoba expondrá las nociones básicas de resucitación pulmonar en adultos y 
niños, explicará el uso de desfibriladores automáticos y expondrá las pautas de actuación 
ante una obstrucción de la vía aérea y ante el ahogamiento. Todo ello constituye un 
compendio de conocimientos básicos para cualquier organización deportiva, puestos, 
desgraciadamente, de actualidad por los accidentes producidos recientemente en diversas 
competiciones y terrenos de juego. 
 
El acceso a la conferencia será libre y gratuito. 
 
En fechas posteriores el I Ciclo de Conferencias “Salud y Deporte” desarrollará los 
siguientes temas, en el mismo lugar e idéntico horario:  
 

 Viernes 3 de Diciembre. “Primeros auxilios: Lesiones traumatológicas” por la Dra. 
Anna Hernaiz, del Servicio de Traumatología del Hospital Quirón Bizkaia 

 

 


