Eskola Kirola

Deporte Escolar

HIPIKA

HASTAPEN JARDUERAK
1. IKASTAROETAKO DATAK

* |kastaroak urritik ekainera bitartean izango
dira, eta Bizkaiko Hipika Federazioaren bi-
tartez emango dira.

* Talde bakoitzeko 10 orduko iraupena izan-
go dute eta orduak Ikastegiak eta ikastaroa
emango duen Erakundeak zehaztuko di-
tuzte.

2. IKASTAROEN EGITARAUA

e Zaldiari buruzko ezagutza morfologikoa.
e /aldiaren garbiketa eta mantenua.
e /aldiaren gaineko oreka.

e /aldian ibiltzea: pausuka, trostan eta lauaz-
karen hastapena.

3. PARTAIDETZA

* 1993/94/95/96/97/98/99/00/01  eta
2002 urteetan jaiotako ikasleek parte
hartu ahal izango dute.

4. IZENEMATEA / KUOTA

* [zenematea taldeka egin daiteke. Era-
kundeek izango dira doakienen adina-
ren eta mailaren arabera talde bakoit-
zeko parte hartzaileen kopurua zehaz-
tuko dutenak.

* [zenemateak hemen egingo dira:

Eskola Kiroleko bulego nagusia
k/ Jose M@ Escuza 16

Tfnoa: 944410900

Faxa: 94-4418165

* [zenematearen kuota pertsona bakoit-
zeko 50 eurokoa izango da eta Fede-
razioan ordaindu behar izango da ize-
nematea egiterakoan.

HIPICA

ACTIVIDADES DE INICIACION
1. FECHAS DE LOS CURSOS.

e LOs cursos se celebraran durante los meses
de octubre a junio y seran impartidos a tra-
ves de la Federacion Bizkaina de Hipica.

. Tienen una duracion 10h. por grupo, con-
cretandose el horario entre el Centro Escolar
v la Entidad encargada de impartir el curso.

2. PROGRAMA DE LOS CURSOS

» Conocimientos morfolégicos del caballo.
e Limpieza y manutencion del caballo.
» FEquilibrio sobre el caballo.

* Monta a caballo: paso, trote e iniciacion al ga-
lope.

3. PARTICIPACION

* Podran participar escolares nacidos y na-
cidas en los anos
1993/94/95/96/97/98/99/00/01 y 2002.

4. INSCRIPCION/CUOTA

e |a inscripcion podra realizarse en grupos.
Fijando cada Entidad el n° de participan-
tes por cada grupo, en funcion de la
edad y nivel de los y las interesadas.

e Las inscripciones se realizaran en:

Oficina Central Deporte Escolar
¢/ Jose M2 Escuza 16

Tfno: 944410900

Fax: 94-4418165

* La cuota de inscripcion es de 50 euros por
persona, debiendo realizarse el abono en
la Federacion al realizar 1a inscripcion.



